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Steinbildhauerei Rode
wird zur Kreativwerkstatt

Mit viel Liebe zum Detail einen Ort zum Wohlfiihlen geschaffen

LINSENGERICHT (ex). Wie

bleibe ich jung? Kennen Sie Thre |

Marke ICH? Haben Sie Ihre Zeit
im Griff? Wer sich fragt, was die-
se Themen mit einer Steinbild-

hauerei zu tun haben, ist herzlich |
in die neuen Ausstellungsrdume |

des traditionsreichen AltenhaBlau-
er Betriebes eingeladen. Inhaber
Volker Rode hat mit viel Liebe
zum Detail einen Ort des Wohl-
filhlens geschaffen, der ihm als
Bildhauer und Kiinstler das pas-
sende Ambiente fiir Présentatio-
nen seiner Werke oder auch fiir
Workshops. zum Thema Steinbe-
arbeitung bietet. Bestandteil der
neuen Kreativwerkstatt sind auch
Personlichkeitstrainings, die eing’|
aktive Lebensgestaltung unterstiit-
zen und die Teilnehmer zu Neu-
gier und Fantasie anregen sollen.
Durchgefiihrt werden die Trai-
nings von dem Gelnhiuser Bera-
tungsunternehmen charismatika®
unter Leitung der Inhaberin Birgit
Fleischlig. Aktuell erfuhren am
vergangenen Samstag hoch moti-
vierte Zuhorer, wie sie mit ihrer
.Marke ICH" Profil zeigen und
Eindruck hinterlassen konnen.
Mit interaktiven Ubungen, vielen
Beispielen und Metaphern aus
Natur und Alltag sowie dem Ein-
satz von Methoden des Mental-
trainings zeigte Birgit Fleischlig
Moglichkeiten auf, den berufli-
chen und personlichen Alltag ef-
fektiver und erfolgreicher zu ge-

Hier lasst es sich entspannt und kreativ arbeiten. |

stalten. Die angenehme Umge-
bung regte zum kreativen und ent-
spannten Arbeiten an. In den Pau-
sen haben die Teilnehmer gerne
die Ausstellungsgegenstinde ge-
nutz und z.B. am handgearbeite-
ten ~ Backgammon-Tisch, an
Klangschalen oder mit histori-
schen Figuren auf dem Schach-
brett aus Naturstein gespielt.
Trainerin und Coach Birgit
Fleischlig ist empfohlener Partner
von Semigator, einem deutsch-
landweiten Portal fiir hochwertige
Weiterbildung. lhre unterhaltsa-
men Vortriage zu Themen des pri-
vaten und beruflichen Alltags sind
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tiberregional geschitzt. So berich-
tet die aktuelle Ausgabe der Zeit-
schrift emotion iiber eine gelunge-
ne Darbietung gemeinsam mit
dem Kosmetikhersteller PAYOT
zum Thema ,Wie bleibe ich
jung?*. Weitere Trainings in Zu-
sammenarbeit mit der Kreativ-
werkstatt Rode werden sein:

»Selbstprisentation - in 30 Se-
kunden auf den Punkt gebracht”
sowie ,Selbstmanagement - von
der Quantitit zur Qualitat im Um-
gang mit Threr Zeit".

Niheres sowie Termine erfah-
ren Sie unter www.charismati-
ka.de. :



